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Auszeichnung als Vorhofflimmerzentrum 
 
Vorhofflimmern ist eine Herzrhythmusstörung – das Herz schlägt unregelmäßig und zu schnell. 
In Deutschland leiden ca. 1,8 Mio Menschen daran.  
Neben der medikamentösen Therapie kann mit Hilfe von Katheterverfahren das Herz wieder in 
den Takt gebracht werden.  
 
Diese Herzkathetereingriffe sollten in einem darauf spezialisierten Zentrum von erfahrenen, für 
diese speziellen elektrophysiologischen Eingriffe qualifizierten Kardiologen durchgeführt wer-
den. Professor Dr. Seizer, Chefarzt der Kardiologie im Ostalb-Klinikum, hat hierzu eine große 
Expertise nach Aalen gebracht und führt diese Eingriffe gemeinsam mit seinem Team der Abtei-
lung für Kardiologie am Ostalb-Klinikum Aalen mit modernster Technik durch.  
 
Von Kryo (Kälte) und Radiofrequenz (Hitze) bis hin zu „Pulsed Field“ sind in Aalen alle Ablati-
onstechniken verfügbar. Neben Professor Seizer sind zwei weitere Kardiologen von der Deut-
schen Gesellschaft für Kardiologie (DGK) als Rhythmologe zertifiziert. 
 
Die „Very High Power Short Duration“ Ablationstechnik ist ein neues Verfahren, das in Baden-
Württemberg erst von zwei Kliniken durchgeführt wird, eine dieser Kliniken ist das Ostalb-Klini-
kum Aalen. „Mit 3D-Landkarten des Herzens spüren wir die zusätzlichen Erregungsherde im 
Herzgewebe auf und veröden diese. Dies verspricht eine noch höhere Effektivität des Eingriffs“, 
erläutert Professor Seizer das Verfahren.  
 
Nachdem die Kardiologie am Ostalb-Klinikum Aalen Anfang des Jahres von der Deutschen Ge-
sellschaft für Kardiologie (DGK) als Qualifizierunsgsstätte Rhythmologie zertifiziert wurde, er-
folgte jetzt die Zertifizierung als Vorhofflimmer-Zentrum.  
 
Damit ist die Klinik für Kardiologie Aalen eines von bundesweit aktuell ca. 70 zertifizierten Vor-
hofflimmer-Zentren.  
Voraussetzung für die Zertifizierung sind umfangreiche Erfahrungen mit der komplexen Ablati-
onsbehandlung von Vorhofflimmern und -flattern. Dazu müssen hohe Standards der Struktur- 
und Behandlungsprozesse nachgewiesen werden, die eine dauerhaft gute Behandlungsqualität 
mit hoher Erfolgs- und geringer Komplikationsrate sicherstellen.  
 
Diese Auszeichnung präsentiert Professor Seizer mit Stolz: „Ich freue mich sehr und bin mei-
nem Team ebenso wie unserer Klinikleitung sehr dankbar, dass wir diese Auszeichnung in Aa-
len erhalten haben und für die Bevölkerung im Ostalbkreis heimatnah modernste Therapiefor-
men auf höchstem Qualitätsstandard anbieten können.“ 
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Das Team um Prof. Peter Seizer (ganz rechts) im Herzkatheterlabor des Ostalb-Klinikums Aalen 
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